KONTAKT

Ann-Katrin Steinbach
Quartiersmanagerin
Mehrgenerationenhaus
Altmutterweg 2+4
63773 Goldbach

06021/ 62999-47

senioren@

markt-goldbach.net

www.goldbach-entdecken.de/

soziales

Sprechzeiten:

Montag-Donnerstag
9.00-12.00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen
Termin!

MACHEN SIE MIT!

Haben Sie Fragen, Anregungen
oder Kritik?

Mochten Sie sich ehrenamtlich
engagieren oder in Projekte

einbringen?

Dann melden Sie sich bei uns!

' Bayerisches Staatsministerium fiir
= Familie, Arbeit und Soziales

L

"} MARKTGOLDBACH

SENIOREN-
ARBEIT
IM
MARKT
GOLDBACH




REGELMASSIGE

UNSER ANGEBOT VERANSTALTUNGEN

e Erstanlaufstelle bei Fragen rund Denk- und Bewegungspfad ves kerrat ikt daraut am wie alk

ums Alterwerden man wird, sondern wie man alt wird."

(Ursula Lehr)

: . Seniorenfruhstuck
e Beratung zu Leistungen bei

Pflegebedurftigkeit Seniorennachmittag
e Information zu Vorsorgevoll- (Kooperation Sozialverein)

macht und Patientenverfugung
Grof3eltern-Enkel-Nachmittag

e Unterstutzung bei der Suche . . .
(Kooperation Familienstutzpunkt)

nach geeigneten Hilfsangeboten

e Vermittlung an weiterfuhrende
Fachstellen Bitte beachten Sie die "Seniorenecke"
im Mitteilungsblatt sowie unsere

Hilfe beim Ausfull i
e Hilte beim Austullen von Website!

Antragen
e Unterstutzung burgerschaft-
lichen Engagements

e Bindeglied zwischen Gemeinde-

Weitere Informationen finden Sie auch

verwaltung und Burger*innen "
ier:

DIE BERATUNG ERFOLGT NEUTRAL,
KOSTENLQOS, INDIVIDUELL UND

VERTRAULICH!

Bei Bedarf sind Hausbesuche moglich.



